Marche Douce — Départ 9 h 15
Parking des Garennes
Michel 03.21.06.21.55
Sauf les mercredis ci-dessous

& Mercredi 6 Avril
«FORT MAHON »
RV Garennes 8 h 30 «Office du Tourisme 9 h 15 »
Anne Marig. 21.06.21.55

& Mercredi 20 Avril
« VILLIERS - ST-JOSSE »
RV Garennes 8 h45 « Passage a niveau 9h 15
Gérard 03.21.86.17.75

< Mercredi 27 Avril

Sortie LEWARDE
Datjointe

@ Mercredi 4 Mai
« MARENLA »
RV Garennes 8 h50 «Place 9h 15 »
Colette 03.21.86.13.49

*Mercredi_11 Mai

« AlX en ISSART »

Buffet campagnard au retour

RV Garennes 9 h « Place des Marronnierd®
Michéle 03.21.86.67.47

& Mercredi 15 Juin

« TOUTENDAL »

Découverte des produits de I'agriculture BIO

(participation 10 €)

RV Garennes 8 h 50 « Salle des fétes a Al&te 15 »
Anilarie 03.21.06.21.55

@ Jeudi 16 Juin
Sortie NAOURS -

Doc. ultérieurement

& Samedi 25 Juin
« RANDO AU CREPUSCULE »
RV Citadelle 20 h.

Pot de I'amitié au retour

Michele 03.21.(8 16

& Mercredi 29 Juin
« BAIE D'AUTHIE » Possibilité de pique nique au retour

RV Garennes 8 h 40 « Les Sternes a Berck 9h 15
Jeannine 06.77.57.80.00

Elaboration du Programme
3eme trim.2011

Mercredi 1 Juin
Salle St-Saulve 18 h

Découverte du Montreuillois

Le dimanche 15 mai
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Les randonnées sont annulées en
cas de forte pluie
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SPORTS POUR TOUS
B.P 14 - 62170
MONTREUIL SUR MER

Randonnées

Pédestres
2 eme trimestre011

Responsable de la randonnée
Michéle VANTHOURNOUT

www.sportspourtous-montreuil.com




& Jeudi 7
« STELLA PLAGE » 12 km

RV Garennes 8 h 30 « Place Jean Sapin 9 h »
Emmanuel 03.21.84.92.17

< Jeudi 14

« MARESQUEL » 13 km 500
RV Garennes 8 h 25 « place des tilleuls 9 h »
Patd 03.21.86.57.08

+« Jeudi 21

«SAINS LES FRESSIN » 11 km Sentier des prétres
RV Garennes 8 h 15 « mairie 9 h »
Dald 03.21.06.50.74

& Mercredi 27
Sortie LEWARDE

Doc. ci-jointe

< Jeudi 28

« GUISY » 12 km
RV Garennes 8 h 30 « Mairie 9 h »

aljse 03.21.86.04.45

______________

< Dimanche 1

« RAND'OPALE a FRETHUN » 16km
RV Garenne$ h précises
Pigue nique tiré du sac
Patricia 03.21.86.57.08

< Jeudi 5

« AIX en ISSART » 12 Km

Buffet campagnard au retour

RV Garennes 8 h 40 « Place des Marronniers 9 h »
Claude 03.21.86.56.43

< Jeudi 12

« CAMIERS » 13 km 500
« De Beauregard au domaine du Rohart »

RV Garennes 8 h 2@ Eglise9 h»
Daniéle 03.21.06.50.74

< Jeudi 19

« VIRONCHAUX>» 12 Km
RV Garennes 8 h 20
« parking de la maison pour tous rue de la ville>9

d#éet J.Marie 03.21.06.14.51
< Jeudi 26

« ATTIN » 12 Km
RV Garennes 8 h 4@ salle des féte3 h »
JeRierre 03.21.90.46.43

y

JUIN 2011

= Jeudi 2

« LA SALICORNE »

La course nature de Ste Cécile a Etaples Baie dehea
Inscription le jeudi 12 mai a Maryse

RV Garennes 15 liParking Maréis 15 h 30"

Maryse 03.8.(@B1.45

< Jeudi 9

« LONGVILLIERS » 12 Km
RV Garennes 8 h 35 « place 9 h »
Mauricette &¢is 03.21.86.09.88

< Jeudi 16

Sortie NAOURS

Doc.ultérieurement

< Jeudi 23

« LES SENTIERS DU HOURQUET » 18 km

Pique nique tiré du sac

RV Garennes 8 h 30 “Parking tennis a Carly 9 h”
Godeleine & yves 03.21.81.47.64

& Samedi 25
« RANDO AU CREPUSCULE »
RV Citadelle 20 h.
Pot de I'amitié au retour
Michele 03.21.(86 16

< Jeudi 30

« LE MARAIS DE BALANCON» 14 Km
RV Garennes 8 h 35
“Parking Isambourg Capelle St-Josse 9 h”
atAcia 03.21.86.57.08




